
  

Fundação Procafé 
Alameda do Café, 1000 – Varginha, MG – CEP: 37026-400 

35 – 3214 1411 
www.fundacaoprocafe.com.br 

Época de podar, preste atenção para não atrasar 
J.B. Matiello e Alysson V. Fagundes, Eng. Agr. MAPA/Fundação Procafé e 

Gustavo N.Rosa e Sinésio Leite Filho, CEPEC-Heringer 
 

Estamos na época de colheita do café, sendo que alguns produtores já estão quase 
terminando. É preciso lembrar que também esta é a época ideal para a poda dos 
cafeeiros, onde ela for indicada. 

Deve-se efetuar as podas no período entre o término da colheita e o reinício das 
chuvas, normalmente isso ocorre de junho a setembro. Muitos produtores, entretanto, 
atarefados com outros trabalhos, costumam deixar para podar mais tarde. 

Pesquisas recentes, na Zona da Mata e Sul de Minas, mostram, claramente, a 
importância das podas cedo. Os quadros 1 e 2 trazem os resultados de produtividade nas 
diferentes épocas de poda. Verifica-se que os cafeeiros onde a recepa foi feita a partir de 
julho e o esqueletamento também mais cedo, em agosto, apresentaram recuperação mais 
rápida nas brotações e produções iniciais mais altas. 

 
Quadro 1. Produtividades, em scs/ha, nas duas  primeiras safras, em cafeeiros 
recepados em diferentes épocas, no ensaio em Martins Soares-MG, 2008. 
TRATAMENTOS 
Épocas de recepa 

PRODUTIVIDADE 
2007 (scs/ha) 

PRODUTIVIDADE 
2008 (scs/ha) 

Média 

Julho 63,5 a 122,0 a 87,5 a 
Agosto 57,0 a 111,9 ab 80,2 a 

Setembro 46,5 b 114,9 ab 77,2 ab 
Outubro 24,6 c 117,3 ab 71,4 b 

Novembro 19,0 c 116,3 ab 65,8 b 
Dezembro 4,2 d 85,1c 44,3 c 

 
Quadro 2. Produtividades, em scs/ha, na primeira safra, em cafeeiros esqueletados e 
decotados em diferentes épocas, no ensaio em Varginha-MG, 2008. 

TRATAMENTOS 
Épocas de recepa 

PRODUTIVIDADE 
(scs/ha) 

Julho 91,07 a 
Agosto 86,78 a 

Setembro 62,14 b 
Outubro 33,39 c 

Novembro 21,78 c 
Dezembro 16,25 d 

 
As podas, no geral, devem ser efetuadas sempre após uma safra alta ou na 

perspectiva de safra baixa no ano seguinte. Com isso, aproveitando o ciclo bienal de 
produção nos cafeeiros arabica, a perda de safra fica reduzida. Nos cafeeiros conillon, 
onde se faz a poda de produção, as hastes fracas, com pouca capacidade produtiva, 
devem ser eliminadas todos os anos. 

As podas leves em cafeeiros arábica  e as podas de produção no Conillon devem ser 
realizadas, também,  o mais cedo possível, para promover a abertura das plantas, e, 
assim, melhorar as floradas. 
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Nas podas após geadas ou chuvas de granizo deve-se aguardar melhor a definição da 
altura em que as plantas irão brotar, assim evitando cortar mais que o necessário. Três 
meses após a ocorrência desses fenômenos já se pode verificar o tipo e a altura das 
podas mais adequadas podendo-se, então, efetuá-las. 

Figura 1: crescimento dos ramos das podas realizadas desde julho até dezembro 

      
   
 
 

Figura 2: Poda realizada em Julho  Figura 3: Poda realizada em Dezembro   


